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Es un placer daros la bienvenida al XVI Congreso de la Asociacion de Errores Congénitos del
Metabolismo (AECOM), que celebraremos en Zaragoza del 22 al 24 de octubre de 2025.

Bajo el lema “Como el rio, siempre adelante’, queremos que este congreso sea un punto
de encuentro inspirador, donde podamos seguir avanzando juntos en el conocimiento,
diagndstico y tratamiento de los errores congénitos del metabolismo (ECM). Al igual que el
rio Ebro, que ha dado forma a la historia y el caracter de Zaragoza, nuestra comunidad médica
y cientifica sigue su curso con fuerza y determinacion, superando retos y buscando nuevas
soluciones para nuestros pacientes y sus familias.

Hemos preparado un programa cientifico apasionante, con conferencias magistrales, mesas
redondas, talleres y la presentacion de investigaciones punteras. Para ello, contaremos con
expertos de primer nivel que compartirdn sus conocimientos y nos ayudaran a afrontar los
desafios que aun tenemos por delante.

Pero AECOM no es solo ciencia. Este congreso es también una gran oportunidad para
reencontrarnos, intercambiar experiencias y seguir fortaleciendo lazos entre quienes
compartimos la pasion por este campo.

Zaragoza nos acoge con los brazos abiertos para vivir unos dias de aprendizaje, colaboracion
y, por qué no, buenos momentos juntos. Sigamos adelante, como el rio, con la certeza de
que cada esfuerzo nos acerca a un futuro con mas esperanza y mejores oportunidades para
quienes mas lo necesitan.

iBienvenidos al congreso de AECOM 2025!
Esperamos que esta experiencia nos motive a seguir innovando y avanzando en el campo de
los ECM.

Un abrazo y nos vemos muy pronto en Zaragoza

Inmaculada Garcia Jiménez
Presidenta del Comité Organizador
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MIERCOLES, 22 DE OCTUBRE DE 2025

REUNION GRUPOS DE TRABAJO Y REUNION ANUAL

DE LOS CENTROS DE CRIBADO

11:00 - 12:30 h

12:30 -14:00 h

14:00 - 15:00 h
15:00 - 18:00 h
18:30 - 19:00 h

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DEL CICLO DE LA UREA. Sala Mariano Gracia
e Dra. Elena Martin Hernandez. Servicio de pediatria. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madfrid.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE LISOSOMALES. Sala 11

e Dra. Mireia del Toro Riera. Unidad de eurologia pedistrica. Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE CRIBADO NEONATAL Y REUNION ANUAL DE
CRIBADO NEONATAL. Sala 10

o Dra. Rosa Lépez Galera. Errores Congénitos del Matabolismo. Serv. Bioquimica y Genética Molecular. Hospital Clinic,
Barcelona.

e Dra. Carmen Delgado Pecellin. Andlisis Clinicos. Coordinadora de la Unidad de Metabolopatias. Hospital
Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

GRUPO AECOM Y SOCIEDAD: EJERCICIO FiSICO EN ENFERMEDADES CRONICAS
COMO AYUDA A LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO. Sala 7

e Dr. Domingo Gonzalez-Lamufo. Pediatra. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE NUTRICION. Sala Mariano Garcia

e Dr. Isidro Vitoria Miiana. investigador emérito. Hospital Universitari i Politécnic La Fe, Valencia.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE ADULTOS. Sala 11
e Dr. Francisco Jesus Arrieta Blanco. Unidad de enfermedades metabdlicas. Hospital Universitario Ramén y Cajal,
Madrid.

REUNION DEL GRUPO DE TRABAJO DE CRIBADO NEONATAL Y REUNION ANUAL DE
CRIBADO NEONATAL. Sala 10

o Dra. Rosa Lépez Galera. Errores Congénitos del Matabolismo. Serv. Bioquimica y Genética Molecular. Hospital Clinic,
Barcelona

e Dra. Carmen Delgado Pecellin. Andlisis Clinicos. Coordinadora de la Unidad de Metabolopatias. Hospital
Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

GRUPO AECOM Y SOCIEDAD: TALLER DE IA. Sala 7
e Dr. David Guallar Garcia. FEA anestesia.

Almuerzo de trabajo. Sala Hipdstila
REUNION POST ICIEM. Sala Luis Galve
INAUGURACION DEL CONGRESO. Sala Luis Galve

19:00 - 20:00 h

20:00 - 20:30 h

20:30 - 22:00 h

08:00 - 08:30 h
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BIENVENIDA E INAUGURACION.

Integracion de la mecanobiologia y las leyes de la fisica en los errores innatos del
metabolismo: conceptos bdsicos y aplicaciones practicas.
Dra. Angels Garcia Cazorla. Unidad de Enfermedades Neurometabdlicas. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

ACTO INAUGURAL. Sala Luis Galve

COCTEL DE BIENVENIDA. Sala Hipostila

JUEVES, 23 DE OCTUBRE DE 2025

Recogida de documentos. Sala Hipostila

MESAS REDONDAS

08:30-10:15 h

10:15 - 11:30 h

MESA 1. Sala Luis Galve
Retos y avances nutricionales en el tratamiento de enfermedades congénitas del
metabolismo.

Modera: Dra. Eva Venegas. Jefe de seccion Endocrinologia, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.
Dr. Luis Miguel Luengo. Unidad de Nutricion Clinica y Dietética. Hospital Universitario de Badajoz, Badajoz.

¢ Nutricion en errores del metabolismo propiogénico: ;Qué nos estamos perdiendo?
Dra. Sinziana Stanescu. Pediatra. Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.

* Novedades en PKU.
Dra. Amaya Belanguer Quintana. Pediatra. Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid.

e Calidad del crecimiento en lactantes con enfermedades metabdlicas hereditarias.
Intervencidn nutricional e impacto en la composicion corporal (ejemplos de PKU, MSUD y

aciduria isovalérica).
Dr. Julio César Rocha. Nutricionista. Profesor de NOVA Medical School, Universidad NOVA, Lisboa. Centro de Referencia
IMD, ULS Séo José, Lisboa.

« Microbiota en el Manejo Nutricional de ECM.
Dra. Elena Dios Fuentes. Endocrina y nutricidn. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla,

+ Herramientas web para la determinacion de la ingesta 6ptima de leche en lactantes con
enfermedades metabélicas hereditarias.
Dr. Isidrio Vitoria Mifana. investigador emérito. Hospital Universitari i Politécnic La Fe, Valencia.

MESA 2. Sala Luis Galve
Acceso a la innovacion terapéutica y farmacia hospitalaria: nuevos retos en ECM.

Modera: Dra. Reyes Abad Sazatornil. Jefe de Servicio de Farmacia. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza. Y
Dra. Cristina Vicente Iturbe. FEA del Servicio Farmacia. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

+ Impacto de la reforma de la legislacion farmacéutica europea en los MMHH y los pacientes
con enfermedades raras.
D. Antonio Blazquez Pérez. Jefe del Departamento de Medicamento de Uso Humano de la Agencia Espafiola del
Medicamento y Productos Sanitarios.

e :Qué hay de nuevo en evaluacién y financiacion de los medicamentos en Espana?: Presente
y futuro inmediato.
Dr. Javier Garcia del Pozo. Subdirector General, Subdireccién General de Farmacia. Direccion General de Cartera Comdn
de Servicios del SNS y Farmacia Ministerio de Sanidad.
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« Hablemos de la vida diaria: el farmacéutico de hospital en el equipo 6 CASOS CLINICOS BIOQUIMICOS. Sala Mariano Gracia
multidisciplinar de aten.clon al paciente con enfermedades metabdlicas. Modera: Dra. Raquel Yahyahoui Macias. Jefa de Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital Regional Universitario de
Dra. Reyes Abad Sazatornil. Jefa de Servicio de Farmacia. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza. Mélaga, Mélaga.
11:30 - 12:00 h Pausa café. Sala Hipdstila e Dra. Raquel Yahyahoui Macias. Jefa de Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital Regional Universitario de Mélaga, Mélaga.

e Dra. Ana Argudo Ramirez. Errores Congénitos del Metabolismo. Serv. Bioquimica y Genética Molecular. Hospital Clinic,
Barcelona.

12:00 - 13:30 h MESA 3. Sala Luis Galve
Innovacion y terapias emergentes en EMH: Impacto y desafios clinicos.

Modera: Dr. Domingo Gonzalez- Lamuiio. Pediatra. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander. e Dra. Dolores Rausell Félix. Facultativo especialista. Servicio de Andlisis Clinicos. Hospital Universitario y Politécnico La
Dr. Hernan Eiroa. Pediatra. Hospital Prof. Dr. Garrahan. Argentina. Fe, Valencia.

o LaErade la Gendmica: Tratamientos Personalizados para Enfermedades Metabdlicas TALLER DE NUTRICION. Sala 11

Hereditarias. c . . . .
Dra. Belén Pérez. Centro de Diagndstico de Enfermedades Moleculares (CEDEM). Centro de Biologia Molecular. Taller practico de Nutricion y Dep orte en EIM yep Ilep sia refractaria.

Universidad Auténoma de Madrid, Madrid. Modera: Dra. Dolores Garcia Arenas. Nutricionista clinica pediatrica. Servicio de Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.
¢ Normothermic machine perfusion of explanted human metabolic livers:
a proof of concept for the ex vivo study of inborn errors of metabolism.
Dr. Carlo Dionisi Vici. Head of the Division of Metabolic Diseases and of the Research Unit for Metabolic Diseases. L
Bambino Gesu Children’s Research Hospital, Rome, Italy. Nutricion en el depor te.

Dra. Esperanza Castején Ponce. Unidad de Metabolismo. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

« Nuevo tratamiento en Leucodistrofia metacromatica.  Dra. Dolores Garcia Arenas. Nutricionista clinica pediatrica. Servicio de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricidn
Dra. Alejandra Darling. Servicio de neurologia infantil. Hospital Sant Joan de Deu, Barcelona. Pedidtrica. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

« Terapia génica y RNA mensajero en glucogenosis, futuro o realidad. Casos clinicos y planificacion dietético-nutricional.
Dra. Montserrat Morales Conejo. Servicio de Medicina interna. CSUR-MetabERN. Hospital Universitario 12 de Octubre,
Madrid. * Adaptacion nutricional deportiva en paciente adulto con Epilepsia refractaria.
Dr. Marcos Carrasco. Nutricionista. Instituto clinico de Enfermedades Digestivas y Metabdlicas. Servicio de Endocrino y
13:30 - 15:00 h Almuerzo de trabajo. Sala Hipostila Nutricion. Hospital Clinic, Barcelona,

* Adaptacion nutricional deportiva en paciente pediatrico con Glucogenosis tipo lil.

CASOS CLI’N ICOS COMPLEJOS (3 TALLERES SIMU LTAN EOS) Dra. Delia Barrio. Nutricionista. Unidad de Enfermedades Mitocondriales - Metabdlicas Heredlitarias. Hospital Universitario

12 de Octubre, Madrid.

15:00 - 17:00 h 6 CASOS CLINICOS. Sala Luis Galve « Adaptacién nutricional deportiva en paciente pediatrico con VLCHAD.
Dra. Ana Muioz. Nutricionista col. Unidad de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Unidad de Errores Innatos del

Modera: Dr. Carlos Alcalde Martin. Unidad de enfermedades metabdlicas. Servicio de Pediatria. Hospital Rio Ortega, Metabolismo. Hospital infantil Virgen Rocio, Sevila,

Valladolid,

e Dra. Patricia Correcher Medina. Unidad de enfermedades metabdlicas. Hospital Universitari i Politécnic La Fe, 17:00 -17:30 h Descanso. Sala Hipostila

Valencia.
e Dra. Paula Sanchez Pintos. Unidad de enfermedades Metabdlicas. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de PILDORAS M ETABO’ LICAS
Compostela (CHUS), Santiago de Compostela.
e Dra. Raquel Pérez Delgado. Unidad de neurometabolismo. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza. 17:00 - 18:00 h PILDORAS METABOLICAS. Sala L uis Galve

e Dr. Javier Blasco Alonso. Unidad de Gastroenterologia, Nutricidn Infantil y Enfermedades Metabdlicas Hereditarias.

Hospital Regional Universitario de Mélaga, Mélaga. « Dieta Cetogénica.

Dr. Domingo Gonzalez Lamuiio. Pediatra. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

e Dra. Ana Felipe Rucian. Neuropediatra. Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona. . .
e Cribado en Argentina.

e Dr. Javier de las Heras. Médico adjunto y pediatra especialista en Errores Congénitos del Metabolismo en el Hospital Dra. Mariana Nufiez. Pediatra. Hospital de Nifios Sor Maria Ludovica, Argentina.
Universitario de Cruces, Baracaldo.

e Presentaciéon documental sobre EMH.

18:30 h ASAMBLEA. Sala Luis Galve

21:00 h Cena de congreso.
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VIERNES, 24 DE OCTUBRE DE 2025

08:30 - 09:45 h COMUNICACIONES

Modera:
Dr. Miguel Lafuente Hidalgo. Neuropediatria. H. San Jorge. Huesca.

Dr. Patxi Huici. Unidad de Enfermedades Minoritarias. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Miguel Servet,
Zaragoza.

Dra. Maria Luisa Serrano. Jefe de Servicio de Pedriatria. Hospital Soria.

Dra. Marta Piedelobo Codzar. Laboratorio de Cribado Neonatal de la Comunidad de Madrid. Servicio de Bioquimica
Clinica. Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid,

Dr. Juan Robles Bauza. Responsable del laboratorio de Cribado Neonatal y Errores Congénitos del Metabolismo. Servicio
de Anélisis Clinicos. Hospital Universitario Son Espases, Mallorca.

Dra. Laura Gort Mas. Errores Congénitos del Metabolismo. Serv. de Bioquimica y Genética Molecular. Hospital Clinic,
Barcelona.

MESAS REDONDAS

09:45 - 11:15 h MESA 4. Sala Luis Galve

Del cribado neonatal al diagndstico avanzado: transformando el abordaje de las
enfermedades metabdlicas hereditarias.

Modera: Dra. Yolanda Goénzalez Irazabal. Bioquimica. Servicio de Bioquimica.

Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo.

Dr. Pedro Ruiz Sala. Coordinador del diagnéstico bioquimico de metabolopatias hereditarias, Centro de Didgnostico de
Enfermedades Moleculares (CEDEM), Madrid.

e Andlisis genético dirigido y cribado genético.
Dr. Hugo Rocha. Unidad de Rastreio Neonatal, Metabolismo e Genética, Departamento de Génetica Humana. National
Health Institute Dr. Ricardo Jorge, Lisbon.

* Nuevo método LC-MS/MS para analisis multiplex de biomarcadores
de enfermedades neurometabdlicas en plasma y DBS.
Dr. Cristiano Rizzo. Laboratorio Malattie Metaboliche Bambino Gesti Children’s Research Hospital, Roma.

e Utilizacién de la metaboldmica no dirigida como primera linea
diagnéstica e integrada con la gendémica y en el area de cribado neonatal.
Dra. Judit Garcia Villoria. Jefa de Seccidn. Errores Congénitos del Metabolismo. Serv. Bioquimica y Genética Molecular.
Hospital Clinic, Barcelona.

« Los nuevos cribados que se estan implantando en Espaia.
Dr. Cristobal Colén Mejeras. Médico responsable del cribado neonatal de laboratorio de metabolopatias de la Unidad
de Diagndstico y Tratamiento de las Enfermedades Metabdlicas Congénitas del Complejo Hospitalario Universitario de

Santiago de Compostela, Galicia.

11:15 - 11:45 h  Pausa café. Sala Hipostila
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11:45 - 13:30 h MESA 5. Sala Luis Galve

13:30 - 1415 h

Presente y futuro en el abordaje de las enfermedades lisomales: innovacion y perspectivas

Modera: Dr. Miguel Angel Torralba.. Responsable de la Unidad de Enfermedades Minoritarias Sistematicas, Hospital
Clinico Universitario, Zaragoza.

e Presente y futuro en el abordaje de la enfermedad de Gaucher.
Dr. Gregory Pastores. Emeritus Clinical Professor, Medicine (Genetics), University College Dublin, Ireland specialised in
the care of patients with and research on Lysosomal storage diseases.

e Presente y futuro en el abordaje de la enfermedad de Fabry.
Dra. Derralynn Hughes. University college Londo and Royal Free London NHS Foundation Trust, Londres.

e Presente y futuro en el abordaje de la enfermedad Pompe.
Dr. Jordi Diaz. Médico adjunto a la Unidad de Enfermedades Musculares (ENM) del Servicio de Neurologia del Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

e Presente y futuro en el abordaje de la enfermedad manosidosis.
Dra. Moénica Lépez Rodriguez. Jefe de seccidn de Medicina Interna. Hospital Ramdn y Cajal, Madrid.

CONFERENCIA. Sala Luis Galve

Enfermedades congénitas del metabolismo: reflexion historica y perspectivas digitales con
IA.

Modera: Dr. Antonio Baldellou. Profesor emérito. Pediatra. Referente clinico docente e investigador en las enfermedades

metabdlicas.
Dr. Gabriel Garcia Rubio. Director de Innovacién en Integra Tecnologia.

14:15 - 15:15 h Almuerzo de trabajo. Sala Hipostila

15:30 - 17:00 h

17:00 - 17:30 h

MESA 6. Sala Luis Galve

Impacto neuroldgico de las enfermedades congénitas del metabolismo: avances en el
diagndstico y manejo.

Modera: Dr. José Luis Peia Segura. Pediatria, Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza y Dra. Mireia del
Toro Riera. Unidad de neurologia pediatrica, Hospital Universitario Vall d’Hebron,

o Enfermedades neurometabdlicas: ;qué podemos tratar?
Dra. Mireia del Toro Riera. Unidad de neurologia pedidtrica Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona.

« Mito, leyendas y horizontes en el tratamiento de las enfermedades mitocondriales.
Dr. Marcello Belluci. Neuropediatra. Hospital 12 de Octubre, Madrid.

« Evaluacién neurocognitiva en adultos PKU.
Dr. Alvaro Hermida. CSUR Errores Congénitos Metabolismo, Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela.

» Nuevos diagnésticos y tratamientos en leucodistrofias por trastornos de las méleculas
complejas.
Dr. Sergio Aguilera. Neuropediatra. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona.

CLAUSURA. Sala Luis Galve




