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Presentación

Dr. Fernando Martínez y Dr. Jesús C. Gómez

Módulo 1 
Temario general

Coordinación: Dr. Fernando Martínez, Dra. Celia Piquer. España 
Autores: Farmacéuticos comunitarios Socfic

Tema 1 
Servicios profesionales farmacéuticos asistenciales: cartera de servicios  
de la farmacia comunitaria iberoamericana 
Dr. Fernando Martínez. España

Tema 2 
Servicio de atención farmacéutica en síntomas/dolencias menores:  
definición, objetivos, procedimiento, vías de acceso al servicio. 
Automedicación 
Dra. Caterina Nunes. Portugal

Tema 3 
Síntoma/dolencia menor: concepto, síntomas/dolencias menores  
más frecuentes de consulta en la farmacia comunitaria, etiología, 
intervenciones farmacológicas 
Karen Orellana. Honduras

Tema 4 
Servicio de dispensación de medicamentos y productos sanitarios  
Dra. Beatriz Badilla. Costa Rica

Tema 5 
Intervenciones no farmacológicas en síntomas/dolencias menores:  
educación sanitaria 
Dra. Yvette Reyes. México

Tema 6 
Seguimiento a los pacientes en síntomas menores / derivación al médico  
y otros servicios sanitarios. Registro del servicio de atención farmacéutica  
Dra. Isabel Tenllado. Argentina



Módulo 2 
Abordaje práctico de síntomas menores  
en farmacia comunitaria

Coordinadores: Dr. Jesús C. Gómez, Dra. María Fernández. España

Síntomas que se tratarán:
1. Caída capilar
2. Cefalea
3. Dermatitis del pañal 
4. Diarrea 
5. Dispepsia funcional 
6. Dolor articular 
7. Dolor de garganta
8. Dolor dental
9. Dolor muscular
10. Estrés
11. Herpes

12. Insomnio
13. Náuseas, mareo cinético
14. Ojo seco
15. Picor
16. Pirosis 
17. Quemaduras
18. Rampas / Calambres
19. Rinitis
20. Tapón de oído 
21. Tos
22. Vaginitis

Contenido de cada síntoma:
• Definición
• Etiología
• Sintomatología
• Consejos farmacéuticos de promoción de la salud y prevención  

de la enfermedad
• Criterios de derivación
• Situaciones de seguimiento
• Tratamiento farmacológico: 

• Prescripción médica
• Indicación farmacéutica

• Tratamiento no farmacológico
• Casos clínicos



Con la colaboración de:



Secretaría técnica
MeetingPharma
A/A Fernando Ochoa
fochoa@meetingpharma.com
aabade@socfic.com
www.meetingpharma.com

Sociedad Cientifico Profesional de 
Farmacia Iberoamericana Comunitaria

Sociedad Española de Farmacéuticos 
Nutricionistas

Dirección del curso

Periodos lectivos de matriculación

Inicio Módulo 1: 2 diciembre 2024
Inicio Módulo 2: 24 febrero 2025

Dr. Fernando Martínez 
Vicepresidente Socfic 

Dr. Jesús C. Gómez 
Presidente Socfic & SEFYNC

• No socios Socfic/SEFYNC 
100 € (IVA incluido)

• Socios Socfic/SEFYNC 
40 € (IVA incluido)
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