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Enfermedades Pulmonares 

Intersticiales Difusas (EPID)

Las Enfermedades Pulmonares Intersticiales Difusas siempre han 
resultado un reto difícil de afrontar por neumólogos, radiólogos, 
patólogos y todos los profesionales que se encargan de diagnosticar  
y tratar la patología respiratoria. Un diagnóstico afinado es, y debe ser,  
la pieza fundamental sobre la que edificar un tratamiento que incluirá, en 
muchas ocasiones, soluciones complejas como un trasplante pulmonar.

Los equipos multidisciplinares son una realidad indiscutible en muchas 
patologías como el cáncer, pero en la patología intersticial respiratoria 
queda mucho camino por recorrer. La Anatomía Patológica ha pasado  
de ser la piedra angular en la clasificación de las lesiones a un convidado 
a veces incómodo cuya información se soslaya arguyendo la escasa 
representatividad de las muestras, la agresividad de los procesos 
de toma de biopsia o la suficiencia de otros métodos diagnósticos 
escasamente invasivos. 

La biopsia pulmonar es un factor fundamental, al igual que la radiología, 
la clínica o las pruebas de función respiratoria. Sólo al poner en común 
toda la información seremos capaces de eliminar la palabra Idiopático  
de los informes y podremos entender la fisiopatología de los procesos 
que finalizan en una fibrosis pulmonar, la mayor parte de las veces 
intratable por métodos no quirúrgicos.

Este curso va enfocado a difundir, aclarar y dar la importancia que  
se merece a la patología intersticial pulmonar. Buscamos generar 
preguntas más que responderlas, inducir curiosidad, comprender 
y abrir una ventana a la incertidumbre diagnóstica de un grupo de 
enfermedades provocativamente cambiantes, con diferentes caras,  
pero siempre apasionantes.
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del curso

INTRODUCCIÓN



Enfermedades Pulmonares 

Intersticiales Difusas (EPID)

Presentación  
del curso

A QUIÉN VA DIRIG IDO

Este curso va dirigido a todos los profesionales que de una forma u otra 
se ven implicados en el diagnóstico y tratamiento de los pacientes con 
Enfermedades Pulmonares Intersticiales Difusas.

El principal énfasis será en la morfología de las lesiones, pero el enfoque 
es de utilidad clínica y, cómo la Anatomía Patológica, aporta información 
que no puede ni debe ser sustituida por la que se obtiene de otras 
pruebas diagnósticas.

Dirección

Dra. Ana Belén Enguita

Especialista en Patología Pulmonar en el Servicio de Anatomía Patológica  
del Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid).Coordinadora del Grupo  
de Patología Pulmonar de la SEAP

Dra. Claudia Valenzuela

Especialista en Patología Intersticial en el Servicio de Neumología  
del Hospital de La Princesa (Madrid)

Coordinación

Dr. Javier Gómez-Román

Jefe de servicio del Hospital Valdecilla de Santander y profesor titular  
de la Universidad de Cantabria

Dra. Clara Salas

Jefe de servicio del Hospital Puerta de Hierro de Madrid  
y profesora asociada de la Universidad Autónoma de Madrid
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Módulo 1 Conceptos básicos en las EPID

M.1.1. Histología del pulmón para patólogos. Dra. Teresa Hermida

M.1.2.  Introducción al concepto de “patrón” y enfermedad  
del intersticio pulmonar. Dr. José Ramírez

M.1.3.  Tipos de muestras para el diagnóstico (BTB, CrioBX, bx 
quirúrgica). Importancia del BAL. Dr. José A. Jiménez Heffernan

M.1.4.  Clasificación de las enfermedades intersticiales: la actual  
y su evolución histórica. Dr. Javier Gómez

M.1.5.  Fisiopatología de las EPID y concepto de la enfermedad 
fibrosante progresiva. Dra. Clara Salas

Módulo 2  Otros profesionales indispensables en el diagnóstico  
de las EPID

M.2.1.  El Neumólogo: Aspectos de la clínica. Pruebas funcionales para 
patólogos. Dra. Celeste Marcos

M.2.2.  El Radiólogo: Aspectos radiológicos de la EPID. Conceptos  
y descripción de los patrones. Dra. Elena Peña

M.2.3.  El Reumatólogo: clasificación de las enfermedades autoinmunes 
con repercusión pulmonar. Dra. Belén Atienza

M.2.4.  Importancia del comité interdisciplinar en la adecuación 
diagnóstica. Dra. Claudia Valenzuela
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Módulo 3 Neumonías intersticiales idiopáticas

M.3.1.  Fibrosis pulmonar idiopática (FPI). Dra. Clara Salas

M.3.2.  Neumonía intersticial no específica (NINE). Dr. Joaquim Majó

M.3.3.  Neumonía organizada criptogenética (NOC). Dra. Cristina Gómez

Módulo 4 Otros patrones lesionales en EPID

M.4.1.  Daño alveolar difuso y AFOP. COVID-19 y pulmón.  
Dra. Amparo Benito

M.4.2.  Patrones de lesión pulmonar asociados al tabaco: bronquiolitis 
respiratoria y neumonía intersticial descamativa.  
Dra. Irene Sansano

M.4.3.  Fibroelastosis pleuroparenquimatosa. Dra. Nuria Mancheño

Módulo 5  Enfermedades relacionadas con exposición ambiental,  
tóxica o farmacológica

M.5.1. 

M.5.2.  Neumonitis por hipersensibilidad o alveolitis alérgica extrínseca 
(agentes orgánicos). Dr. Javier Martín

M.5.3.  Toxicidad farmacológica. Dra. Mª Luz Plaza

Módulo 6 Enfermedades asociadas a trastornos del sistema inmune

M.6.1.  Artritis Reumatoide, SSC, Sjögren, Miopatía inflamatoria…  
Dra. Lucía Ferrando
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Neumoconiosis (agentes inorgánicos). Dra. Henar Borrego
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M.6.2.  Vasculitis y hemorragia alveolar difusa. Dra. Marta Rodríguez

M.6.3.  Concepto de IPAF. Dra. Inmaculada Barredo

Módulo 7  Entidades intersticiales difusas relacionadas  
con enfermedades primarias

M.7.1.  Sarcoidosis. Dra. Rita Mª Regojo

M.7.2.  Histiocitosis de células de Langerhans y otras histiocitosis.  
Dra. Mónica Sainz Camín

M.7.3.  Neumonía eosinofílica. Dra. Amparo Compañ

M.7.4.  Linfangioleiomiomatosis. Dra. Mabel Cedeño

M.7.5.  Proteinosis alveolar. Dr. Héctor Enrique Torres Rivas

M.7.6.  Bronquiolitis. Dra. Isabel Esteban

M.7.7.  Hipertensión pulmonar. Dra. Ana Belén Enguita

Módulo 8  Patología del trasplante pulmonar

M.8.1.  Tipos de rechazo, con especial interés en el rechazo 
inmunomediado. Recaída de la enfermedad original en el injerto. 
Dra. Luz Martín Fragueiro

Módulo 9  Webinar: discusión y resolución multidisciplinar  
de casos reales
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Secretaría técnica

A/A Roser Gordó 
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eira.meetingcampus.com

Periodos de matriculación

1º Período lectivo: del 1/6/2023 al 27/8/2023 
2º Período lectivo: del 1/9/2023 al 26/11/2023 
3º Período lectivo: del 1/12/2023 al 25/2/2024 
4º Período lectivo: del 1/3/2024 al 26/5/2024

Precio

320 € (IVA incluido)

Más información y acceso al curso 
eira.meetingcampus.com/courses/enfer-pulm-inters-dif
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