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PROGRAMA - JUEVES 27
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

NIVEL BÁSICO
15:15 - 15:30 h.

15:30 - 17:30 h.

17:30 - 18:00 h.

15:30 - 16:10 h.

16:10 - 16:50 h.

16:50 - 17:30 h.

  BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN

  PRESENTACIÓN TÉCNICAS 1

  PAUSA CAFÉ

Infiltración intraarticular del hombro (glenohumeral 
posterior).
Dra. Dores Sánchez

Infiltración bursa subacromial.
Dra. Dores Sánchez

Bloque de nervio supraescapular.
Dra. Dores Sánchez

Infiltración nervio cubital en canal epitroclear.
Dra. Blanca Cabaleiro

Infiltración epicondilitis lateral (ECRB).
Dra. Blanca Cabaleiro

Infiltracion de nervio mediano a nivel de túnel car-
piano.
Dra. Blanca Cabaleiro

Infiltración de articulación trapecio metacarpiana.

Infiltración de Quervain.
Dra. Eva Canosa

Infiltración dedo en resorte.
Dra. Eva Canosa

Infiltración intrarticular de cadera.
Dra. Eva Canosa

Infiltración bursa trocantérea. 
Dra. Eva Canosa



PROGRAMA - JUEVES 27
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

NIVEL BÁSICO
18:00 - 20:10 h.

18:00 - 18:50 h.

18:50 - 19:30 h.

19:30 - 20:10 h.

  PRESENTACIÓN TÉCNICAS 2

Infiltración intraarticular de rodilla. 
Dra. Ana Puentes 

Infiltración tendón rotuliano. 
Dra. Ana Puentes 

Bloqueo nervios geniculares de rodilla. 
Dra. Ana Puentes 

Infiltración bursa anserina. 
Dra. Ana Puentes

Infiltración Intraarticular de tobillo (tibioastragalina). 
Dr. Antonio Fernández 

Bloqueo nervio tibial posterior. 
Dr. Antonio Fernández 

Infiltración fascia plantar. 
Dr. Antonio Fernández 

Infiltración musculatura implicada en patrones espá-
ticos de miembro superior. 
Dr. Diego Hermoso 

Infiltración musculatura implicada en patrones espá-
ticos de miembro inferior. 
Dr. Diego Hermoso



PROGRAMA - JUEVES 27
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

NIVEL AVANZADO
15:15 - 15:30 h.

15:30 - 17:30 h.

17:30 - 18:00 h.

15:30 - 16:10 h.

16:10 - 16:50 h.

16:50 - 17:30 h.

  BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN

  PRESENTACIÓN TÉCNICAS 1

  PAUSA CAFÉ

Neuralgia Arnold. GON. TON. Sd facetario cervical. 
Ramo medial post. 
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén 

ESP. 
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén 

Sd Facetario lumbar. Ramo medial post / Bloqueo 
caudal. 
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén

Intervencionismo ampliado sobre inervación sensiti-
va en coxalgia. 
Dr. Carlos Cordero García 

Intervencionismo ampliado sobre inervación sensiti-
va en gonalgia. 
Dr. Carlos Cordero García

Bloqueos MI en espasticidad. 
Dr. Carlos Cordero García

Músculos de difícil acceso en espasticidad. 
Dr. Sergio Otero Villaverde Bloqueos 

MS en espasticidad. 
Dr. Sergio Otero Villaverde 

Intervencionismo en sialorrea. 
Dr. Sergio Otero Villaverde



PROGRAMA - JUEVES 27
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

NIVEL AVANZADO
18:00 - 20:10 h.

18:00 - 18:50 h.

18:50 - 19:30 h.

19:30 - 20:10 h.

  PRESENTACIÓN TÉCNICAS 2

Denervación sensitiva de hombro.
Dra. Ana Meléndez Laborda

Introducción práctica a la crioneurolisis.
Dra. Ana Meléndez Laborda

Liberación ecoguiada polea A1.
Dra. Ana Meléndez Laborda

Neuropatía de Baxter.
Dra. Ana Meléndez Laborda

Dolor post mastectomía.
Dr. Francisco Cholbi Llobell

Artropatía hemofílica.
Dr. Francisco Cholbi Llobell

Intervencionismo en dolor miofascial cervical.
Dr. Francisco Cholbi Llobell

Slipping Rib Syndrome.
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda

Técnicas de hidrodilatación capsular en hombro. 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda 

Síndrome de Glúteo Profundo. 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda



PROGRAMA - VIERNES 28
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

NIVEL BÁSICO

NIVEL AVANZADO

09:00 - 11:15 h.

09:00 - 11:15 h.

11:15 - 11:45 h.

11:15 - 11:45 h.

11:45 - 14:00 h.

11:45 - 14:00 h.

PARTE 1

PARTE 1

PARTE 2

PARTE 2

  PRÁCTICAS DE LAS TÉCNICAS

  PRÁCTICAS DE LAS TÉCNICAS

  PAUSA CAFÉ

  PAUSA CAFÉ

  PRÁCTICAS DE LAS TÉCNICAS

  PRÁCTICAS DE LAS TÉCNICAS

 Prácticas con ecógrafos y modelos.

 Prácticas con ecógrafos y modelos.

 Prácticas con ecógrafos y modelos.

 Prácticas con ecógrafos y modelos



27 y 28 de noviembre
BOOTCAMP ZARAGOZA 2025

COLABORA

PATROCINA
BioLogics

BIOLOGICS

BIOLOGICS



ORGANIZA

SEDE

World Trade Center Zaragoza,
Planta 17 Sala Panorámica

C. de María Zambrano, 31, 50018 Zaragoza

SECRETARÍA TÉCNICA
Proyectos y Personas Eventos S.L.U.

C/Ibón de Estanés 2, local.
50011 - Zaragoza.

eventos@proyectosypersonas.es
876 160 347

www.setri.es


