
 

 IV JORNADA DE DEPRESIÓN EN ARAGÓN. Zaragoza, 2 octubre 2025 

IV Jornada de 
Depresión en 

ARAGÓN 
ZARAGOZA, 2 octubre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 IV JORNADA DE DEPRESIÓN EN ARAGÓN. Zaragoza, 2 octubre 2025 

 

 

16:00   Inauguración de la Jornada. 
Dr. D. Manuel Corbera. Director General de Salud Mental. Gobierno de Aragón. 
Dr. D. Carmelo Pelegrín y Dr. D. J. Carlos Marco.  
Coordinadores de la IV Jornada de Depresión en Aragón. 

 
16:30-17:15 Guías y consenso Depresión. 
Modera:   Dr. D. Carmelo Pelegrín. Jefe Sº Psiquiatría. Huesca. 
Ponente:  Dr. D. Fernando Mora.  Jefe de Sección de Psiquiatría en el Hospital Universitario 

Infanta Leonor.  Profesor Asociado de Psiquiatría en la Facultad de Medicina de la 
Universidad Complutense de Madrid. 

 
17:15-18:15  Abordaje integral de la Depresión Resistente. 
Modera:   Dr. D. Alfonso Pérez Poza. Responsable H. de Día. HUMS. Zaragoza. 

Ponente:  Dr. D. Marcos Gómez Revuelta. Sº Psiquiatría. Hosp. Marqués de Valdecilla. 
Santander.  

 
18:15-19:00   No estás sólo: grupo de apoyo para familiares en duelo por 

suicidio. 
Modera:   Dr. D. J. Carlos Marco. Psiquiatra. U. Psicosomática. HUMS. Zaragoza. 

Ponentes: Dña. María Vargas Villegas. Enfermera especialista en Salud Mental. 
Supervisora de Enfermería de Adultos. Servicio de Psiquiatría. H.C.U. Lozano Blesa. 
Zaragoza. Equipo BPSO. Guía Prevención de Suicidio. Proyecto de Excelencia de cuidados. 
Sector 3. Guía de prevención de suicidio. 
Dña. Leire Ledo Belascoain. Enfermera especialista en Salud Mental. Unidad 
de Hospitalización de Adultos. Servicio de Psiquiatría. H.C.U. Lozano Blesa. 
Zaragoza. Equipo BPSO. Guía Prevención de Suicidio. Proyecto de Excelencia de cuidados. 
Sector 3. Guía de prevención de suicidio. 

 
19:00-20:30  La Aportación de la Inteligencia Artificial a la Psiquiatría. 
Ponente:  D. Nestor Guerra. Experto en IA, innovación y transformación digital. Ingeniero 

Técnico Superior en Telecomunicaciones y Executive MBA por EOI. Experto en Innovación 
Corporativa, tecnología IA y Lean Startup. Profesor MBA EOI/ISDI 

 
20:30 Clausura Jornada: 

Dr. D. Ricardo Campos. Presidente de la S.A.R.P. 

Dr. D. Carmelo Pelegrín. Dr. D. J. Carlos Marco.  
Coordinadores de la IV Jornada. 
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 COORDINACIÓN 

SECRETARÍA TÉCNICA 

      ORGANIZA 

SEDE 

CAIXAFORUM ZARAGOZA 

Salón de Actos 

Avda. Anselmo Clavé, 4 

50004 Zaragoza 

PROYECTOS Y PERSONAS EVENTOS S.L.U. 

C/ Ibón de Estanés, 2, local - 50011 Zaragoza 

T. 876 160 347 – email: eventos@proyectosypersonas.es 

www.proyectosypersonas.es 

 

Dr. Carmelo Pelegrín 

Dr. J. Carlos Marco 

        CRÉDITOS 

Actividad acreditada con 0,4 créditos por la Comisión de Formación 
continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón  

INSCRIPCIÓN GRATUITA 

Plazas limitadas.  

Se atenderán las inscripciones por riguroso orden de inscripción 

  INSCRIPCIONES 

      COLABORA 


