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PostCAAP 2026 —jueves 18 de junio

Presentamos la XXII edicion del Curso PostCAAP (antes PostAPA)
que resumira de modo practico, critico y contextualizado, los
contenidos mas relevantes del 179 Congreso que la American
Psychiatric Association celebrara en Los Angeles del 16-20 de
mayo del 2026.

Como en ediciones anteriores, el curso tendra como objetivo
principal la formaciéon continuada, comprimida y agil en los
avances de mayor interés para al psiquiatra generalista espafiol. A
partir de los datos presentados en Estados Unidos ofreceremos
una panoramica de todas aquellas novedades relevantes que se
han producido en la psiquiatria mundial en los ultimos doce
meses.

Un grupo de presentadores y moderadores espanoles de referencia
en los diferentes epigrafes que se ofrecen en el Curso trataran de
realizar una cobertura sintética y completa de los contenidos
mediante presentaciones de 30 minutos de duracion seguidas en
cada caso de 15 minutos de preguntas y de discusidon con los
asistentes.

Como es tradicional, el Curso se celebrara en jornada de un solo
dia de duracién y a las cuatro semanas del congreso americano.

Este ano se llevard a cabo en la sede Unica de Madrid donde
esperamos compartir con los asistentes un encuentro estimulante
y agradable.

Pedro Sanchez y Guillermo Lahera



Programa Cientifico

08.45 - 09.15h

09.15 - 09.45h

09.45 - 10.45h

10.45 - 11.30h

11.30 - 12.00h

12.00 - 12.45h

12.45 - 13.45h

13.45 - 14.45h

14.45 - 15.30h

15.30 - 16.15h

16.15h

ENTREGA DE DOCUMENTACION

PRESENTACION GENERAL

TRASTORNOS AFECTIVOS.
ANSIEDAD. SUICIDIO
Modera: Miquel Roca
Ponente:

ESQUIZOFRENIAY OTRAS PSICOSIS
Modera: Miquel Bernardo
Ponente:

PAUSA - CAFE

PSIQUIATRIA DE LA INFANCIA
Y DE LA ADOLESCENCIA
Modera; Mara Parellada
Ponente:

PSICOFARMACOTERAPIA.

OTROS TRATAMIENTOS BIOLOGICOS
Modera: Marina Diaz Marsa

Ponente:

COMIDA

TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
PSICOTERAPIAS

Modera: Margarita Gili

Ponente:

ADICCIONES. NEUROPSIQUIATRIA. OTRAS
Modera: Luis Caballero
Ponente:

CONCLUSIONES Y DESPEDIDA



Coordinadores

Hospital de Zamudio, Vizcaya

Participantes

Universidad de Alcala, Madrid

Hospital Clinic, Barcelona

Hospital Universitario HM Puerta del Sur, Madrid
Universidad de Barcelona, Barcelona

Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid
Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid
Universidad de las Islas Baleares, Palma de Mallorca
Hospital Gregorio Marafion, Madrid

Universidad de Alcala, Madrid

Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid
Hospital Gregorio Marafion, Madrid

Universidad de las Islas Baleares, Palma de Mallorca
Hospital de Zamudio, Vizcaya
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SEDE
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