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III Curso Multidisciplinar 
Teórico – Práctico de 

Otoneurología 
y Rehabilitación 
Vestibular 

3º 



 

 
Jueves 12/03/2026 
Recogida de la documentación a partir de las 09.00 h 

 
 

09.15 – 09.30 h Presentación del curso 
 DR. J. GARCÍA LORENZO 
 
09.30 – 10.00 h Exploración Oculomotora 

DRA. A. FERNÁNDEZ LEBRERO 
 

10.00 – 10.30 h Estudio calórico y estudio sacádico 
DR. E. MATIÑÓ SOLER 

 
10.30 – 11.00 h Exploración del VOR. Fundamentos del 

VHIT e interpretación de resultados 
DR. R. WEGMAN VICUÑA 

 
11.00 – 11.30 h RVE. Exploración clínica e 

instrumental 
DRA. R. BOZA GÓMEZ 

 
11.30 – 12.00 h Café/Discusión 

 
12.00 – 12.30 h VEMPs Potenciales evocados 

miogénicos 
DR. A. LEÓN JORBA 



 

 
 
 

 

 
12.30 – 13.00 h Protocolo diagnóstico: Signos y  

síntomas vestibulares  
DR. A. CODINA AROCA 
 

 
13.00 – 13.30 h Exploración del VPPB 

DRA. A. SOTO VARELA 

 
13.30 – 14.00 h Estudio del Nistagmo. Patologías 
 Neurológicas que cursan como un  
 Sd. Vestibular 

DRA. E. ZANOTTI 

 
14.00 h Comida 
 
 
 
 

 

16.00 h – 18.30 h Taller práctico 
• VEMPS 
• VideoFrenzel – VPPB 
• Posturografía 

 
 

Viernes 13/03/2026 
 
09.00 – 09.30 h Protocolo HINTs plus 

DR. J. BENÍTEZ DEL ROSARIO 

 
09.30 – 10.00 h ¿Cómo manejar a nuestros pacientes 
 con enfermedad de Meniére? Pruebas 
 diagnósticas y Cirugía 

DR. A. PUJOL OLMO 

 
10.00 – 10.30 h Manejo de la Migraña vestibular 

DRA. E. ZANOTTI 

 
10.30 – 11.00 h Café/Discusión 
 
11.00 – 11.30 h Componentes fundamentales de un 

programa de rehabilitación 
vestibular presencial vs 
domiciliario 
DR. F. G. PINEDA RIVERO 

 
11.30 – 12.00 h Papel de la Rehabilitación en el PPPD 

DRA. M. E. SANTANDREU JIMÉNEZ 



 

 
 
 

 
12.00 – 13.30 h Casos Clínicos en Otoneurología: 

¿Tú qué harías?  
DRA. R. BOZA GÓMEZ 

DR. A. PUJOL OLMO 
DRA. E. ZANOTTI 
DR. J. BENÍTEZ DEL ROSARIO 
DRA. A. FERNÁNDEZ LEBRERO 
DR. A. CODINA AROCA 
DR. R. WEGMAN VICUÑA 
 
 

 
13.30 h Comida 
 
 

 

16.00 – 18.30 h Talleres prácticos 
• VHIT 
• VNG 
• Rehabilitación con realidad virtual 

 



 

 
 

Profesores Invitados   
 

Comité Organizador 
y Servicios participantes 

DR. E. MATIÑÓ SOLER 
Médico Adjunto ORL, 
Hospital Universitario General 
de Catalunya, Sant Cugat 
del Vallès 
 
DR. R. WEGMAN VICUÑA 
Médico Adjunto ORL, Unidad 
de Trastornos Vestibulares y 
del Equilibrio Hospital 
Quironsalud, Barcelona 
 
DR. F. J. PINEDA RIVERO 
Médico especialista en 
Medicina Física y 
Rehabilitación, Hospital 
Universitari de Tarragona 
Joan XXIII, Pius Hospital de 
Valls, Hospital Viamed 
Tarragona y Barcelona Spine 
Institute 
 
DR. A. CODINA AROCA 
Médico especialista en 
Otorrinolaringología, Hospital 
Clínic de Barcelona 
 
DRA. E. ZANOTTI 
Departamento de Neurología  
HM Nou Delfos y dirección de la 
Unidad de Vértigo, Barcelona 
 

DR. A. PUJOL OLMO 
ORL, Hospital de Sant Pau, 
Barcelona 

 

DR. J. BENÍTEZ DEL ROSARIO 
Jefe de Servicio ORL, H. U. 
de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Profesor Asociado de la 
Universidad de Las Palmas 
de Gran Canaria 
 
DRA. M. E. SANTANDREU 
JIMÉNEZ 
Profesora Titular de la 
Universidad de Las Palmas 
de Gran Canaria y Centro 
de Vértigo 
 
DR. A. SOTO VARELA 
Jefe de Servicio de ORL, 
CHUS - Complexo 
Hospitalario Universitario 
de Santiago. Profesor titular 
de la Univerisidade de 
Santiago de Compostela 

Servicio ORL Hospital del MAR – PSMar 
 

 

DRA. PROF. Z. PIÑEIRO AGUÍN 
Médico Adjunto ORL, Hospital del Mar 
 
DR. G. PEDEMONTE SARRIAS 
Médico Adjunto ORL, Hospital del Mar 
 
DRA. M. COSTEY ROMANS 
Médico Adjunto ORL, Hospital del Mar 
 
DRA. C. ESPINA GONZÁLEZ 
Médico Adjunto ORL, Hospital del Mar 
 
DR. J. GARCÍA LORENZO 
Jefe de Servicio ORL, Hospital del Mar 
 
 
Servicio de Medicina Física i Rehabilitació PSMar 

 
 

DRA. R. BOZA GÓMEZ 
Médico Adjunto especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
 
 
Servicio de Neurología y Neurofisiología PSMar 

 
 

DRA. A. FERNÁNDEZ LEBRERO 
Médico Adjunto de Neurología, Hospital del Mar 
 
DRA. A. LEÓN JORBA 
Médico Adjunto de Neurofisiología, Hospital del Mar 



 

 
Objetivos del curso 
 
• Conseguir destreza en la interpretación y realización de pruebas 

diagnósticas: VHIT, Oculomotoras, Posturografía dinámica 
y VEMPs. 

• Aprendizaje de las maniobras terapéuticas en el VPPB. 
• Programación de ejercicios de rehabilitación: optocinético, 

posturografía dinámica y realidad virtual. 
 
Un máximo de 45 personas podrá hacer el taller teórico-práctico. 
Asignación por estricto orden de inscripción. 
 
 
Modalidades de inscripción: 

• Curso teórico-práctico 500€ (IVA incluido) 
• Sólo Curso teórico 300€ (IVA incluido) 
 
* Descuentos especiales para residentes. 
Contactar con la Secretaría Técnica 
 
 
Inscripciones 

https://eira.meetingpharma.com/courses/Otoneurologia2026 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Curso pendiente de acreditación por el Consejo Profesional Médico Español de 
Acreditación (SEAFORMEC) y por el Consejo Europeo de Acreditación de Educación 
Médica Continuada (EACCME). 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Secretaría Técnica 
 
MeetingPharma A/A 
Roser Gordó 
rgordo@meetingpharmagroup.com 
www.meetingpharma.com 

 

  

http://www.meetingpharma.com/

